In den schweren Stunden des Abschieds von einem lieben Verwandten haben die trauern-
den Angehdrigen professionellen Rat bitter notig. Seriése Bestattungsunternehmen wie
die Pietat nehm den Hinterbliebenen diskret viele Aufgaben ab. Hier ein Blick in die Sarg-
ausstellung: Das Holz, das uns mal gefangen hait. Foto: Werner Baier

Freunde, der Bestatter und andere

Unersetzliche Helfer
in schweren Stunden

Der Tod eines Angehdrigen nen in einer schwierigen Situa-
oder Freundes reifit Wun~ - tion beratend zur Seite zu ste-

den. Wie gut ist es dann, zu

wissen, dass man im Trau-
erfall nicht allein sein
mMuss.

Es qibt viele, manchmal
auch unerwartete Helfer in
dieser schweren Zeit. Neben
der Familie zum Beispiel die
Freunde: Auf ihren Beistand
sollte man sich ruhig einlas-
sen. Die Bestattungsunterneh-
mer sind moderne Dienstlei-
ster geworden, wohl wissend,
dass es fiir ,Laien” nicht leicht
ist, mit dem Tod umzugehen,
dass die Anspriiche der Trau-
ernden gestiegen sind und sie
in der Regel Hiife im Umgang
mit den Formalitdaten und den
Behtrden brauchen. Neben
allem, was unmittelbar mit der
Beisetzung zu tun hat, sieht
der Bestatter es auch als seine
Aufgabe an, den Hinterbliebe-

hen.

Unter dem Motto ,.Sterben
ist auch Leben" engagiert sich
in Deutschland seit einiger Zeit
die Gkumenische Hospizbewe-
gung. Ihre ehrenamtlichen Hel-
fer widmen sich nicht nur der
Sterbebeqgleitung mit dem Ziel,
Sterbenden ihren letzten
Lebensabschnitt wirdig =zu
gestalten und die Angehérigen
in dieser fur sie schweren Zeit
Zu begleiten. Die Hospizbewe-
gung setzt ihren Anspruch auf
ein humanes Sterben auch
Uber den Tod hinaus fort und
unterstitzt die Hinterbliebe-
nen in der Phase der Trauer
und wenn es um die BehGrden-
gdnge geht. Die Mitarbeiter der
Hospizbewegung werden
durch die ambulanten Dienste
und Einrichtungen vor Ort mit
Rat und Tat unterstiitzt.
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